reSAlLience e.V.




Wer wir sind und was wir machen

reSAlLience e.V. ist ein 2023 gegriindeter,
gemeinnutziger Verein, der jungen, an Krebs
erkrankten Erwachsenen dabei hilft wieder Kraft
und neuen Mut zu schépfen.

Durch einwdchige Abenteuer-Segeltérns gelingt
es uns Naturerlebnis, tabufreien Austausch und
Selbstwirksamkeitserfahrung miteinander zu
verbinden. Betreut durch unser seglerisch und
medizinisch ausgebildetes Team, kann so die
Resilienz der Teilnehmer*innen gestarkt und
deren Zufriedenheit mit der eigenen Lebens-
situation verbessert werden.

Warum segeln mit reSAlLience?

« Wind und Welle stellen uns sténdig vor neue
Aufgaben - so Gben wir unbekannte Heraus-
forderungen zu meistern!

e Im Team von reSAlLience kénnen wir beides:
Medizin und Maritim - die Sicherheit der
Crew steht an erster Stelle

e Wir verfiigen Uber reichlich Erfahrung bei
der Zusammenstellung der Crews

o Wir sitzen alle im selben Boot - indem wir
uns gegenseitig austauschen und helfen,
entsteht ein unfassbar starkes Team!

Wer kann teilnehmen?

Erwachsene zwischen 18 und 45 Jahren, die von
einer onkologischen Erkrankung betroffen sind.

Kontakt
info@resailience.org
+49 151 53629272

resailience.org/mit-uns-segeln
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